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一、教学计划
（一）教学计划包括：本学期学科教学的指导思想（基本理念）、学生情况分析、教学内容分析、教学总体目标及要求、教学重难点及教学工作措施，后面以表格的形式列出教学进度。教学计划一般在开学一周内完成，交教务处备案。
二、备课（教案）
加强集体备课；加强单元备课；加强教学目标、教学内容、教学评价的一致性；备课程标准、备教材、备学生、备教法（教具）。
备课内容：
全册备课、单元备课、课时备课（不同的课型备课：新授课、复习课、测试讲评课、作文指导、作文讲评）
备课要求：
    一备课标，二备教材，三备学生，四备教法学法，五撰写教案
（说明：有些内容可以不体现在教案纸上，但教师在备课过程中要做细、做到位，尤其是对教材的解读永无止境，并根据学情和教学需要合理取舍，精准把握。建议先独立备课，再参考资料，资料的选择质量要高，可以借鉴一些专家名师及国家级、省级优质课的实录和设计，比较借鉴创新。）
教案呈现的重点：（导学过程的设计）
1、突出学习目标的设计。目标要基于准确把握课标要求和精准把握学情而确定；
2、突出导学设计。重点突出两点：一是准确把握教学内容，突出核心问题的设计，在主问题下充分预设课堂教学可能出现的新问题及解决问题的思路和措施，并理清层次，预设解决的措施，做到相机引导；二是突出学生学习活动的设计；
3、突出学生活动设计。把确定的教学内容以学习活动的方式在课堂上推进落实，加强小组合作探究，激活学生思维，激发深层次思考，实现知识的当堂掌握。
4、突出课堂总结。做好知识体系的构建和方法规律的总结。
    5、突出达标训练题目设计。基于教学目标和重难点，分层设计达标训练题，并预设反馈矫正的措施，训练巩固时间要充分。
备课数量要求（每周）：
    语文、数学、英语5个，地理、生物3个，历史、政治2个，音乐、美术、信息1个，体育3个、物理3个、化学2个。
 三、课堂教学
课堂教学要落实以生为本，先学后教的基本理念，突出学生学习的主体地位和教师教学的主导地位，自主学习、合作学习时课堂教学的主旋律。
要注重目标引领、情境导入、学习充分、合作互助、点拨到位、达标反馈。
1、 落实先学后教，以学定教，指导学生学会自主学习，做好有效预习。精准把握学情，找准课堂教学的起点、切入点，发现并抓住学生的疑问和预习中暴露的问题。
2、 突出学生学习主体地位，课堂上老师要少讲多练，多设计学生活动多留给学生学习思考和练习巩固的时间，实现当堂达标。
3、 加强小组合作学习，围绕学习目标、学习内容和重难点的突破设计小组合作的问题，可以是兵强兵实现组内相互间的思维碰撞，也可以是突出兵教兵，相互帮助检查提问，促进知识的理解和掌握，以实现学生核心素养和学习能力的培养提升。
4、 运用好小组评价，已评价激励调动学生参与的积极性，促使小组合作学习有序高效运行。
5、 课堂突出教师主导地位，引导点拨时机准确，点拨水平高，激发学生深层次思考和探究。
6、 课堂教学最后要利用课堂小结帮助学生构建知识体系，总结方法规律。
7、 运用好电子白板，充分发挥信息技术辅助课堂教学的优势。
四、作业
（一）作业的布置
1、作业内容。作业内容要符合课程标准和教学内容的要求，难易适度，提倡布置分层作业，提倡布置探究性作业，少布置或不布置重复性作业。
2、作业量。六、七年级语文、数学、英语家庭作业总量不超过1小时，八、九年级语文、数学、英语、物理、化学家庭作业总量不超过1.5小时。当日无课的学科不准布置作业。政治、历史、地理、生物等学科不布置课外书面作业。
（二）作业批改
要注重作业的布置的规范性，要及时批阅反馈。避免简单重复性作业。要按照《高青县作业管理规定》的要求，发挥作业的功效。
1、作业批改。作业批改要认真细致，对作业中出现的错误或不足，应明确标注，提出纠正意见；对作业中出现的典型错误，应做好记录分析，提倡面批面改。
2、作业评价。教师对学生作业应作出适当评价（评分或等级），既要肯定优点，也要指出缺点，需要改正的，应提出明确、具体的要求。应多用激励性评价语言，使作业本变成师生交流的重要载体。
3、作业情况要及时反馈，共性问题集体矫正，个别问题单独辅导；作业出现错学学生必须改错，指导学生使用好错题本。
（三）检查标准
1、语文每学期学生至少写大作文每两周一篇，以教师批改为主、学生互批为辅，教师全批全改至少6篇。同时要指导学生练字，写读书笔记，或学习心得，或生活感悟，以教师指导下的小组合作批改为主。
2、数、英、理、化等学科课内要堂堂有练，数学每周至少批改4次；英语每周至少批改4次（批一篇英语作文顶两次作业）；理、化每周至少批改2次。
3、历史、地理、生物、政治等学科原则上要求学生在课堂上完成作业，教师每周至少批一次。
（四）相关要求
1、认真落实《高青县推进作业改革实施方案》，注重作业布置的规范性，避免布置简单、重复性作业。控制作业量，严禁布置惩罚性作业，建议分层布置作业。
2、提倡老师们创新作业形式，积极开发“互联网+”环境下的作业形式，运用空中课堂和作业盒子实现课堂教学的延展和作业反馈矫正的针对性。有很多老师创立了自己的特色作业：错题集、阅读记录本、语文文集等。要加强错题集的落实使用。
3、对于布置的作业要及时批阅、及时反馈、及时矫正改错，以达到训练矫正的最佳效果。
4、加强学生作业的规范和书写的要求。


                                                         
                                            
