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当前’高青正迎来‘‘突破发展’’的关键机遇·市委市政府

“突破高青’’十条措施为我县注入强劲动力’县委、县政府

“11456’’工作体系将‘‘民生提质’’摆在突出位置°在此背景

下’加快推进养老服务提质增效’既是民生要事’更是发展课

题°

＿｀现状与挑战:深刻认识我县养老服务的紧迫性

第七次人口普查显示’我县60岁以上人口占比达26.49％’

高出全国平均水平近8个百分点’已进入深度老龄化社会。与

此同时’全县养老床位仅1537张’与2025年3257张床位曰

标相比缺口明显°随着老年人口持续增长’构建高质量养老服

务体系的任务日益紧迫。

二｀问题音｜｜析:清醒看待养老服务存在的短板

一是供给总量不足与结构性失衡并存°护理型床位严重不

足’许多失能老人“一床难求’’;同时部分现有机构因设施陈

旧、服务单一’床位利用率不高。

二是服务品质有待提升°多数机构以基本生活照料为主’

缺乏专业的医疗护理支持’医养结合机制尚未有效建立°

三是发展面｜｜乞现实制约°在经济下行压力下’单纯依靠新

建项曰扩大供给面临资金｀用地等多重约束°农村地区养老服

务资源尤为短缺·

三｀对策建议:走出-条符合高吉实际的发展路径

建议坚持“政府弓｜导、社会参与、医养结合、提质扩容’’
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的思路’重点从以下方面推进:

（一）实施“现有机构提升工程’’°由民政、卫健部门牵

头’制定三年提升行动计划°支持公办机构进行适老化改造和

护理能力升级’鼓励民办机构改善硬件设施、提升服务水平。

对完成升级达标的机构给予运营补贴。

（二）推进“闲置资源转化利用’’°系统排查闲置校舍、

旧办公楼等公有资产’建立“养老服务资源潜力库’’°制定专

项支持政策’在规划调整、消防验收等方面开辟绿色通道。重

点向农村地区倾斜’支持利用闲置校舍改造为区域性养老服务
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（三）打造‘‘医养融合示范项目’’。以县医院南院区为载

体’通过“公建民营’’等方式弓｜入专业运营团队’建设集医疗

护理、康复保健、生活照料于一体的示范性医养结合机构’为

全县养老服务发展提供可复制经验°

（四）完善‘‘社区居家服务网络’’°加快构建“15分钟

养老服务圈’’’支持基层医疗卫生机构拓展养老服务功能·推

广“时问银行’’、 “邻里互助’’等互助养老模式’建设全县统

一的智慧养老服务平台°

（五）健全“政策支持保障体系’’.建立养老服务发展协

调机制’统筹各部门力量形成合力。完善土地、财税、金融等

配套政策’加强养老服务人才队伍建设’积极稳妥推进长期护

理保险制度试点。
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