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背景： 

口腔卫生是健康生活的重要组成部分，也是社会文明的重要

标志。儿童正处于乳牙替换，恒牙萌出的混合牙列特殊阶段，是

口腔疾病的敏感和高发人群，也是获得知识和建立正确行为方式

的重要阶段，这一时期口腔健康知识的掌握和口腔健康状况的好

坏将对终生口腔、乃至全身健康产生至关重要的作用。因此，加

强儿童口腔疾病的综合防治，有助于儿童养成良好的口腔卫生习

惯，改善口腔卫生状况，促进口腔和全身健康。 

我国儿童口腔卫生状况较差，主要体现在：患病率高、治疗

率低，口腔卫生知识知晓率低，防病意识薄弱。调查显示，与十

年前相比，５岁和１２岁儿童龋患率分别上升了５．８和７．８

个百分点。5岁儿童乳牙龋患率高达 66 .0％，其中 96.7%未能

得到及时治疗，12 岁学生牙龈炎患病率为 57.7%，但只有 10%的

学生知道牙菌斑的危害。当前我县专业的口腔医疗机构基本可满

足就诊需求，但缺乏开展口腔科普保健知识的场所和基地，无法

对儿童和学生进行有效的口腔健康教育和科普。 

存在的问题： 

1、全县无专业的口腔健康科普场馆和基地 

2、各级政府及群众对口腔疾病的危害性和防治的重要性认

识尚待提高，保障政策落实不能完全到位，虽然已经开展了 2年



窝沟封闭项目，但项目补助一直未能兑现，影响了项目开展的积

极性。 

3、口腔健康科普知识宣传力度不够，开展教育的方式单一、

场次少，还有很多适龄儿童没能得到口腔健康教育、口腔健康检

查、窝沟封闭等服务，儿童口腔卫生工作需要进一步深入和推广。 

建议： 

一、财政部门应将口腔卫生工作纳入公共卫生财政预算，加

大口腔卫生专项经费投入。各级妇幼保健机构和托幼园所要将口

腔卫生工作纳入工作计划统筹规划。 

二、在县内合适场所筹建一所口腔健康科普教育场馆和基地，

深入开展中小学学生的口腔健康教育，将口腔卫生知识纳入卫生

宣教基本内容及教材，定期组织师生到科普场馆接收口腔健康科

普知识，切实维护学生的口腔健康。 

三、调动科协、教育、卫生、口腔医疗机构的力量在场馆建

设、学校参与、卫生制定政策、口腔医疗机构实施等方面共同发

力，全社会形成关爱学生口腔健康的合力。 

 


